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1. Relatério de Atividades de Animacgao Sociocultural

1.1. Introdugéo

Este relatério tem como objectivo apresentar uma analise das atividades
planeadas e realizadas na Santa Casa da Misericérdia de Alpalh&o, durante o periodo
de 2024. O trabalho desenvolvido visa proporcionar aos residentes uma rotina
diversificada e enriquecedora, que favorega o bem-estar fisico, emocional e social,
respeitando as particularidades e necessidades de cada idoso.

As atividades foram cuidadosamente planeadas para incluir uma variedade de
estimulos cognitivos, motores e afectivos, com o intuito de promover a interagéo entre
os utentes e a criagdo de um ambiente de socializagdo. A programagéo contemplou
atividades recreativas, culturais, cognitivas e fisicas, adaptadas ao nivel de mobilidade
e capacidade dos utentes.

Neste relatorio, sera feito um levantamento das atividades planeadas para o
periodo, das atividades efectivamente realizadas e das que ndo foram atingidas. Serdo
também analisados os motivos que impediram a realizagdo das atividades
programadas, bem como as estratégias adoptadas para a adaptagdo ou substituigéo
de algumas atividades, visando sempre a manutengdo da qualidade de vida dos
utentes.

Este documento busca fornecer uma viséo clara da execugéo das atividades,
identificar pontos de melhoria e garantir que as futuras programagdes sejam ainda
mais alinhadas com as necessidades e expectativas dos idosos e da equipa envolvida.

1.2. Atividades Planeadas/Realizadas no Ano 2024

Atividades Planeadas do Més de Janeiro de 2024:

Atividades Previstas para o Més
de Janeiro de 2024
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Atividades Planeadas do Més de Fevereiro de 2024:

Atividades Previstas para o Més de
Fevereiro de 2024
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Atividades Planeadas do Més de Margo de 2024:

Atividades Previstas para o Més de
Marco de 2024
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Atividades Planeadas do Més de Abril de 2024:
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de Abril de 2024 §
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Atividades Planeadas do Més de Maio de 2024: g7 (
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Atividades Previstas para o Més
de Maio de 2024
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B Atividades Previstas para o Més de Maio de 2024

Atividades Planeadas do Més de Junho de 2024:

Atividades Planeadas para o Més de
Junho de 2024
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Planeadas Atingidas Atingidas
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W Atividades Planeadas para o Més de Junho de 2024

Atividades Planeadas do Més de Julho de 2024:

Atividades Previstas para o més
de Julho de 2024
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B Atividades Previstas para o més de Julho de 2024
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Atividades Planeadas do Més de Agosto de 2024:

Atividades Previstas para o Més de
Agosto de 2024

2,5
15

0,5

Atividades Atividades  Atinvidades Nado
Planeadas Atingidas Atingidas

M Atividades Previstas para o Més de Agosto de 2024

Atividades Planeadas do Més de Setembro de 2024

Atividades Previstas para o Més de
Setembro de 2024

Atividades Planeadas Atividades Atingidas Atividades Ndo
Atingidas
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Atividades Planeadas do Més de Outubro de 2024:

Atividades Previstas para o Més de
Outubro de 2024
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Atividades Planeadas do Més de Novembro de 2024:

Atividades Previstas para o Més de
Novembro de 2024
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Atividades Planeadas do Més de Dezembro de 2024
Atividades Previstas para o Més de
Dezembro 2024
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8 Atividades Previstas para o Més de Dezembro 2024

Atividades Ndao Contempladas no Plano Anual de
Atividades de 2024
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m Passeio de Barco = Visita a Rua de Santa Catarina
Visita ao Burguer King Feira de Outono

= Jogos Olimpicos = Workshop de Barro

m |da as Safras m Visita da Gnr com os cdes pisteires

u Visita a0 Museu em Nisa
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Conclui-se que 85%, das Atividades foram realizadas com sucesso, no entanto, é
importante explorar os fatores que influenciam essa taxa de execugdo. Aqui estdo
algumas questbes a serem consideradas:

Realismo nas estimativas de tempo, Complexidade das tarefas, Priorizagdo das
atividades. Todas estes fatores influenciam a execugéo das atividades.

Neste sentido identifico algumas Causas potenciais para as atividades ndo
realizadas: Falta de recursos, Mudanga de prioridades, Falta de clareza ou

comunicagao, Motivos imprevistos.

1.3. Conclusao

Ao longo do periodo analisado ano de 2024, as atividades realizadas nos
diferentes servigos — Estrutura Residencial para Idosos, Centro de Dia, Servico de
Apoio Domiciliario e Creche — cumpriram um papel fundamental no apoio a qualidade
de vida dos utentes, atendendo tanto as suas necessidades fisicas, emocionais e
cognitivas quanto ao seu desejo de socializagdo e interagdo com os outros. As
intervengbes planeadas foram desenhadas de forma a promover uma rotina
equilibrada e estimulante, adequando-se as capacidades e limitagdes de cada grupo

etario ou familiar, de forma a garantir o maximo de envolvimento e bem-estar.

No que se refere a avaliagdo da participagéo, verificou-se que, em geral, os
utentes mostraram-se bastante ativos e empenhados nas atividades propostas, com
uma assiduidade que refletiu o interesse e a satisfagdo em participar das agdes
oferecidas. No entanto, em muitas das situagbes, a adesdo total ndo foi possivel
devido a fatores como condigbes de saude, limitagbes fisicas ou mudangas

inesperadas na rotina pessoal dos idosos.

A participacdo ativa foi observada em todos os contextos, embora com
variagbes nas respostas individuais. No caso da Creche, a participagdo também foi
significativa, com os “pequenos” a demonstrar entusiasmo nas atividades pedagégicas
e recreativas, embora a dindmica de grupo tenha sido influenciada pela idade e

desenvolvimento de cada crianga.
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Apesar dos desafios, como imprevistos relacionados com a salde e outros
fatores externos, a maioria das atividades planeadas foram concretizadas com
sucesso. As substituicbes ou ajustes necessarios foram feitos com o objetivo de
garantir que o processo de socializagdo e bem-estar fosse mantido para todos os
envolvidos. De forma geral, o empenho da equipa foi essencial para a execugdo das
atividades, sendo possivel perceber um esfor¢co continuo para envolver e motivar os

beneficiarios, garantindo, assim, um ambiente acothedor e participativo.

Em sintese, a avaliagdo global da participagdo nas atividades revelou um
resultado positivo, com alta taxa de empenho e assiduidade, apesar dos desafios

enfrentados.

2. Relatério de Atividades de Agao Social de 2024

2.1. Introdugao

O presente relatério de atividades refere-se ao periodo de 1 de Janeiro a 31 de
Dezembro de 2024, tendo em conta o Plano de Atividades de Agdo Social
apresentado para o ano mencionado anteriormente. Deste modo, o presente relatério
procura descrever e examinar as atividades e agdes desenvolvidas ao longo do ano,

dando enfoque as atividades que constam no Plano de Atividades Ag&o Social.

As atividades propostas foram desenvolvidas ao longo de todo o ano, tendo
sido realizadas sempre de acordo com o Plano de Agéo Social. Os objetivos do Plano
de Atividades de Agao Social focam-se principalmente na humanizagéo dos servigos,
na melhoria da qualidade de vida e bem-estar dos utentes. Este relatério refere ainda
as admissdes de utentes; utentes em acordo de cooperagao; utentes fora acordo de
cooperacgao; saida de utentes; idade e género dos utentes das 4 respostas sociais que
a SCMA possui.

2.2. Grelhas de Avaliagao
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SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE ALPALHAO

2.3. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

Utentes em ERPI no Ano 2024

45 — = M Janeiro

® Fevereiro

m Marg¢o

m Abril

» Maio
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® Julho

m Agosto
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» Novembro

Dezembro

Grafico 1: Do més de Janeiro ao més de Dezembro, houve uma frequéncia de 39
utentes em ERPI. Verificando-se assim a totalidade das vagas preenchidas no ano de
2024.
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SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE ALPALHAO

Gréfico 2: De Janeiro a Dezembro, 23 utentes em Acordo de Cooperacdo e 16
utentes Fora Acordo de Cooperagdo da Seguranga Social.
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Grafico 3

Gréfico 3: No ano de 2024 verificou-se 5 saidas de utentes de ERPI, todas por
falecimento, havendo um maior nimero de saidas no més de Janeiro.
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SANTA CASA DA MISERICORDIA
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Gréfico 4: Neste grafico, pode observar-se um maior nimero de mulheres entre os 85
e os 89 anos. Pode ainda observar-se um maior niumero de Mulheres com Deficiéncia
ou Incapacidade (MCDI) no mesmo intervalo de idade.

2.4. Centro de Dia

‘ Utentes em CD no Ano 2024
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Grafico 5

Gréfico 5: Neste grafico podemos observar um declinio de utentes a partir do més de
Janeiro.
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Grafico 6
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SANTA CASA DA MISERICORDIA
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Gréfico 6: Os utentes que integram a Resposta Social “Centro de Dia” no Ano de

2024, estavam todos em Acordo de Cooperagéo.
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Grafico 7

Grafico 7: Verifica-se um maior nimero de utentes do sexo masculino a sair da
Resposta Social e que maioritariamente transitaram para a Resposta Social “Servico

de Apoio Domiciliario”.
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SANTA CASA DA MISERICORDIA Z

DE ALPALHAO /%f/
Grafico 10: Verifica-se um ndmero maior de utentes em acordo até ao més de ,//’L /
Outubro. A partir do més de Outubro verifica-se apenas 1 utente Fora Acordo de ’ 4

Cooperagao.
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Grafico 11

Grafico 11: Verifica-se um maior nimero de saidas de utentes no més de Janeiro,
Marco e Setembro maioritariamente com o motivo, Institucionalizagdo em ERPI. Em
geral, verifica-se um ndmero de saidas de utentes de ambos os sexos
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SANTA CASA DA MISERICORDIA
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Grafico 8: Na Resposta Social “Centro de Dia” verifica-se um nimero mais elevado de N -
Mulheres com idades compreendidas entre os 75 anos e os 89 anos, ambos os sexos &/
com Deficiéncia ou Incapacidades. e

2.,5. Servigo de Apoio Domiciliario

Utentes em SAD no Ano de 2024
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_ Grafico 9

Grafico 9: Na frequéncia de utentes na Resposta Social “Servico de Apoio
Domiciliario” verifica-se uma diminuigdo de utentes no més de Abril. No més de Agosto
e Novembro volta a haver um aumento de utentes.
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Grafico 12: Verifica-se um maior numero de utentes do sexo Masculino com idades
compreendidas entre os 85 e os 89 anos, todos com Deficiéncia ou Incapacidade.

2.6. Creche

Utentes em Creche no Ano 2024
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Grafico 13

Gréfico 13: Verifica-se um aumento significativo de utentes na Resposta Social, com
maior enfoque a partir do més de Maio/Junho. Agosto, Novembro e Dezembro foram
0os meses com maior frequéncia de utentes durante o Ano de 2024.
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Gréafico 14: Verifica-se um maior nimero de utentes em Acordo de Cooperagao
durante o Ano de 2024. Ja Fora Acordo de Cooperagéo, os valores vdo aumentando,
havendo um destaque maior a partir do més de Julho.
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Grafico 15

Gréfico 15: Verifica-se um maior nimero de saidas de utentes de ambos os sexos,
sendo no més de Agosto e Setembro os meses com mais saidas. A integragdo no Pré
Escolar predomina no més de Setembro.
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Gréfico 16: A partir do més de Setembro, todos os utentes da Resposta Social
“Creche” estédo abrangidos pela gratuitidade.

.

2.7. Conclusao

'
[N
3

Durante o ano de 2024 a SCM de Alpalhéo, realizou um conjunto de atividades
que podem abranger dois grupos distintos; atividades internas (utentes;

colaboradores) e atividades externas (familiares; irmandade).

Estas atividades tiveram como objetivo principal o utente; os familiares; os

membros da Irmandade e os colaboradores da Santa Casa da Misericérdia de

#o-@-

Alpalhdo.

Podemos entdo concluir que, o Plano de Atividades de Agéo Social do Ano de
2024, foi cumprido, tendo sido realizadas a maioria das atividades planeadas.

3. Relatério de Atividades de Saude / Enfermagem

O relatério de atividades de enfermagem correspondente ao ano de 2024,
engloba atividades quotidianas que sédo da fungédo do enfermeiro(a), mas também
engloba atividades em dias comemorativos, orientados pelas datas significativas da
area da saude consideradas pela DGS.

Tendo isto em conta, encontra-se em seguida o relatério relativamente a
realizagdo dessas atividades:

Atividades do Quotidiano
e Preparagdo e Confirmagéo da Medicagéo dos Utente
» Tarefa de realizagao diaria, que engloba o seguinte:

o Preparagdo de medicagdo extra diaria e verificagdo e controlo
de stock da mesma;

o Verificacdo dos PIM’'s que vém semanalmente da farmacia ou
entregues pelas familias;

o Realizagédo das alteragdes terapéuticas pés consultas pela MA,
MF e Especialidade;

Morada: Rua de Sio Pedro n® 7C6digo Postal: 6050-046Localidade: Alpalhio
Telefone: 245 742 628Fax: 245 742 628Contribuinte: 501 414 762
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o Administragdo de terapéutica SOS;

» Tendo por base o sistema de registo eletronico MySenior, & possivel
contabilizar de forma aproximada o numero de administragdes de
terapéutica planeadas realizadas no ano de 2024, tendo em conta o
nimero de utentes e valéncias da SCMA (ANEXO 1),

» Foram registadas no ano de 2024 entre as 3 valéncias 58 226
administragdes de terapéutica (jejum, pequeno almogo, almogo, lanche,
jantar e ceia), valor que acaba por ndo ser o total real devido a: falta de
registo, ndo serem registadas as totalidades dos SOS’s administrados,
ndo haver duplo registo, e, num sé, engloba-se a administragdo de
comprimidos e de medicagdo extra diaria (bombas inalatérias, gotas
oftalmicas, saquetas de Laxido e/ou Glucosamina, ampolas,

efervescentes).
Total de Administracdes de 2024
Valéncia Total por valéncia
ERPI 49 729
CD 5216
SAD 3281
TOTAL 58 226

e Avaliagdo Semanal de Sinais Vitais

» Tarefa desempenha com a seguinte calendarizagéo:

LCLEERL CHELRE - Metade dos Utentes de ERPI — 3%F
WSS ZCNTELMEN - Restantes Utentes de ERPI — 4°F
Cardiaca (FC - Utente de CD/SAD na institui¢ao — 5°F
Saturagao
Periférica de - Metade dos Utentes de ERPI - 3%F
ORI (o V)l - Restantes Utentes de ERPI — 4°F
VAEIEGLERETEEM - Utente de CD/SAD na instituigdo — 5°F
TAe FC

- Utentes diabéticos insulinodependentes ~
Diariamente 3x ou 2x/dia (Jejum, antes de almogo e
LGS GG EREETEN antes de jantar)

(BM) - Utentes diabéticos nao insulinodependentes —
3x/semana, em Jejum, antes de almogo e antes de
| jantar (2°F, 4°F e 6°F respetivamente)
Avaliado mensal, 1x/més, no fim do més, e a utentes
que conseguem manter uma posigao ereta e
equilibrada

Morada: Rua de Sio Pedro n® 7C6digo Postal: 6050-046Localidade: Alpalhio
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» Tarefa também desempenha em casos de alteragdo do estado de
salde dos utentes; -
au
» Tendo por base o sistema de registo eletrénico MySenior, é possivel o W
contabilizar de forma aproximada o numero de avaliagbes de sinais /
vitais planeadas realizadas no ano de 2024, tendo em conta o numero J
de utentes e valéncias da SCMA (ANEXO II); J
» Foram registadas no ano de 2024 entre as 3 valéncias: 2191 avaliagbes y
de TA + FC, 2117 avaliagdes de SpO2, 7433 avaliagdes de BM e 434 %
avaliagbes de peso; valor que acaba por ndo ser o total real devido a:
falta de registo, ndo serem registadas as totalidades das avaliagbes em
casos de alteragbes do estado de salde dos utentes (apenas registo
escrito);
Total de Avaliagdes de 2024
Valéncia TA+FC Sp02 BM Peso
ERPI 1680 1632 6367 302
CcDh 238 226 908 56
SAD 273 259 158 76
TOTAL 2191 2117 7433 434

¢ Auvaliagédo do Estado de Dependéncia dos Utentes

» Tarefa realizada apenas visualmente, sem registo, acompanhada de
alteragdes das rotinas dos utentes, registadas no programa MySenior;

¢ Agendamento e Preparagéo de Consultas Médicas no Exterior

» Tarefa desempenhada aquando das idas dos utentes as consultas no
exterior, quer sejam acompanhados pela familia quer acompanhados
por colaboradoras da instituigdo; o agendamento das consultas e
exames complementares de diagnéstico é realizado quando necessario
e através de email, telefone ou presencialmente;

> No ano de 2024 foram realizados 133 acompanhamentos a consultas
entre as 3 valéncias, e 60 acompanhamentos a exames
complementares de diagnéstico entre as 3 respostas sociais.
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Consultas Externas { Lf =
2024 ERPI CD SAD
Consulta ECD Consulta ECD Consulta ECD

Janeiro 12 4 2 4 0 0
Fevereiro 10 4 1 1 0 0
Marco 11 5 1 1 0 0
Abril 12 5 2 4 0 0
Maio 7 4 2 1 1 0
Junho 8 2 0 0 1 2
Julho 9 4 2 0 1 2
Agosto 4 0 0 0 3 0
Setembro 8 5 0 0 2 2
Outubro 9 3 0 0 1 1
Novembro 21 2 0 1 2 0
Dezembro 7 2 1 0 1 1
Total 110 40 11 12 12 8

e Realizagdo de Tratamentos de Enfermagem

» Os pensos sdo uma tarefa realizada sem um calendario rigido, pois os

mesmos sdo realizados dependendo do material utilizado, da
necessidade de serem trocados e da escala de servigo da enfermeira
(que tem em conta os ultimos dois mencionados)

» No ano de 2024 foram realizados 666 pensos entre os utentes das 3 valéncias
e foram realizados 57 tratamentos (trocas de algdlias, sacos, inje¢des
intramusculares, administragées de soro, entre outros) entre os mesmos.

Pensos e Tratamentos
2024 ERPI CD SAD
Penso | Tratamento | Penso | Tratamento | Penso | Tratamento
Janeiro 47 3 1 0 0 i
Fevereiro 19 18 12 1 1 1
Marco 55 1 5 1 0 1
Abril 32 0 0 0 1 1
Maio 37 0 1 0 11 1
Junho 49 1 5 3 8 1
Julho 59 0 11 0 7 1
Agosto 99 3 9 0 0 1
Setembro 45 6 10 0 3 1
Outubro 52 0 8 0 0 1
Novembro 25 0 9 0 0 9
Dezembro 45 0 0 0 0 1
TOTAL 564 32 71 5 31 20
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¢ Encaminhamento para Consulta Médica

» Tarefa realizada semanalmente, salvo algumas excepgodes, através de
consulta interna com a MA, a 3% Feira: maioritariamente avaliados
utentes com queixas de gripe e constipagdes, algia com necessidade
de analgesia permanente ou troca da existente;

¢ Administragédo de Vacinas da Gripe

> Tarefa realizada em conjunto com a equipa, que ocorreu no més de —
Outubro, onde foram vacinados 31 utentes de ERPI com vacina dok;qA"
Covid-19 e 35 com vacina da Gripe; 2 utentes de Centro de Dia com a DA
vacina da gripe e Covid-19; e 12 utentes de SAD com vacina do Covid-
19 e 14 com a vacina da Gripe: ressalvo que os utentes de SAD
vacinados € registados na plataforma MySenior, correspondem aos
utentes que se encontravam nas instalagbes da SCMA no dia da
vacinagéo

Atividades Pontuais

Em relagdo as datas comemorativas que se encontravam no plano de atividades, as
mesmas ndo foram celebradas, por desconhecimento da minha parte em relagédo as
mesmas.

Conclusdes
No fim deste relatério, posso concluir que apesar de terem sido desempenhadas
muitas tarefas, ha ainda muito onde podemos melhorar, nomeadamente em relagéo
aos registos.

ANEXO I - Administragédo de Terapéutica

ERPI

2024 Numero de Utentes N° de Administragcoes
Janeiro 40 3944
Fevereiro 38 4125
Marco 39 4112
Abril 37 3860
Maio 38 4230
Junho 38 4141
Julho 38 4302
Agosto 38 4291
Setembro 38 3896
Outubro 39 4298
Novembro 39 4313
Dezembro 39 4217

TOTAL 49 729
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2024 Numero de Utentes N° de Administracoes
Janeiro 10 767
Fevereiro 9 716
Marco 9 543
Abril (6] 476
Maio 6 547
Junho 6 344
Julho 4 327
Agosto 4 254
Setembro 4 286
Outubro 4 325
Novembro 4 298
Dezembro 4 333
TOTAL 5216
SAD
2024 Numero de Utentes N° de Administracoes
Janeiro 0 0
Fevereiro 2 39
Marco 3 84
Abril 3 81
Maio 3 89
Junho 4 250
Julho 5 271
Agosto 5 243
Setembro 11 484
Outubro 9 656
Novembro 9 556
Dezembro 9 528
TOTAL 3281

ANEXO II - Avaliagdo Semanal de Sinais Vitais

Tensao Arterial e Frequéncia Cardiaca - ERPI

2024 Nuamero de Utentes Avaliados N° de TA e FC Avaliadas
Janeiro 41 193
Fevereiro 39 155
Marco 39 159
Abril 38 109
Maio 39 111
Junho 39 147
Julho 39 149
Agosto 39 109
Setembro 38 140
Outubro 39 143
Novembro 39 152
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Dezembro | 39 113 V' W,
TOTAL 1680 57 (A
= — CRN=
Saturacio Periférica de O2 - ERPI )
2024 Numero de Utentes Avaliados N° de TA Avaliadas \/AC
Janeiro 41 179 -
Fevereiro 39 150
Marco 39 148 :
Abril 38 104 ’“‘
Maio 39 111
Junho 39 145
Julho 39 143
Agosto 39 104
Setembro 38 140
'Outubro 39 143
Novembro 39 151
Dezembro 39 114
TOTAL 1632
BM - ERPI
2024 Nimero de Utentes Avaliados N° de BM Realizados
Janeiro 15 551
Fevereiro 14 530
Marcgo 14 521
Abril 13 507
Maio 13 543
Junho 13 512
Julho 13 514
Agosto 13 533
Setembro 13 538
Outubro 14 542
Novembro 14 = 541
Dezembro 14 535
TOTAL 6367
Peso - ERPI
2024 Numero de Utentes N° de Pesagens
Janeiro 38 37
Fevereiro 37 27
Marco 26 26
Abril 38 28
Maio 39 27
Junho 0 0
Julho 40 50
__Agosto 0 0
Setembro 39 23
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Outubro 26 31
Novembro 39 52
Dezembro | 1
TOTAL 302

Tenséo Arterial e Frequéncia Cardiaca - CD

2024 Numero de Utentes Avaliados N° de TA e FC Avaliadas
Janeiro 11 41
Fevereiro 10 46
Marco 6 21
Abril 6 18
Maio 6 23
Junho 4 16
Julho 4 18
Agosto 4 7
Setembro 4 14
Outubro 4 15
Novembro 4 12
Dezembro 4 7
TOTAL 238

Saturacéo Periférica de O2 - CD

2024 Numero de Utentes Avaliados N° de TA Avaliadas
Janeiro 11 40
Fevereiro 10 43
Marco 6 21
Abril 6 18
Maio 6 19
Junho 4 16
Julho 4 16
Agosto 4 7
Setembro 4 12
Outubro 4 15
Novembro 4 12
Dezembro 4 7
TOTAL 226
BM -CD
2024 Numero de Utentes Avaliados N° de BM Realizados
Janeiro 5 97
Fevereiro 5 75
Marco 4 71
Abrril 4 78
Maio 4 80
Junho 4 73
Julho 3 3 74
Agosto 3 62
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Setembro 3 65
Outubro 3 80
Novembro 3 80
Dezembro ) 73
TOTAL 908
Peso -CD
2024 Numero de Utentes N° de Pesagens
Janeiro 10 10
Fevereiro Q 7
Marco 6 6
Abril 6 6
Maio 6 6
Junho 0 0
Julho 4 6
Agosto 0 0
Setembro 4 4
Outubro 4 4
Novembro 4 7
Dezembro 0 0
TOTAL 56
Tenséo Arterial e Frequéncia Cardiaca - SAD
2024 Nuamero de Utentes Avaliados N° de TA e FC Avaliadas
Janeiro 0 0
Fevereiro S 16
Marco 5 14
Abril 5 16
Maio 6 15
Junho 7 28
Julho 7 27
Agosto 10 20
Setembro 3 31
Outubro 13 47
Novembro 12 36
Dezembro 12 23
TOTAL 273
Saturacao Periférica de O2 - SAD
2024 Nuamero de Utentes Avaliados N° de TA Avaliadas
Janeiro 0 0
Fevereiro 5 16
Marco 5 14
Abril 5 15
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Maio 5 13
Junho 7 25
Julho 7 24
Agosto o 18
Setembro 12 31
Outubro 13 44
Novembro 12 36
Dezembro 12 23
TOTAL 259
BM - SAD
2024 Numero de Utentes Avaliados N° de BM Realizados
Janeiro 0 0
Fevereiro 1 6
Marco 1 8
Abril 1 9
Maio 1 11
Junho 2 19
Julho 2 19
Agosto 2 14
Setembro 2 12
Outubro 2 20
Novembro 2 23
Dezembro 2 17
TOTAL 158
Peso - SAD
2024 Numero de Utentes N° de Pesagens
Janeiro 0 0
Fevereiro 4 3
Marco 3 3
Abril 5 5
Maio 4 4
Junho 0 0
Julho 8 14
Agosto 0 0
Setembro 12 11
Outubro 12 12
Novembro 14 24
Dezembro 0 0
TOTAL 76
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4. Informagao Econdmica e Financeira e Proposta de Aplicacdo de Resultados

do Exercicio Econémico de 2024

A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericérdia de Alpalhdo, dando

cumprimento ao legal e estatutariamente estabelecido no seu “Compromisso”, presta a
seguinte informagdo econdémico-financeira referente ao exercicio findo em 31 de

dezembro de 2024, contida nos mapas obrigatérios de prestagédo de contas.

Apresentamos na tabela seguinte a sintese de indicadores globais da Santa Casa e

sua variagéo relativa face ao seu periodo homoélogo:

Sintese econdmico- financeira 2
2024 2023 Reexpresso 2023 Inicial vs. %2023 &;_—- —

‘Vendas e Prestagdes de senigos 1090 812,53% 960 105,53: 470 879.342 13,61% _FA' ‘u-){ ¢
Subsidios,doagdes e legados a exploragdo 3132,84 31 339,71 520 565,90: -90,00%

‘Resultados Liguidos ’ -60 278,11 -31 197,08/ 3119708  -9322%

Ativo total 1880 178,39 1902 023,44, 190202344, -1,15%

_Passivo 679 061,10, 636 119,44 636 119,44 6,75%

{Fundos proprios 1201 117,29 1 265 904,00 1265 904.00; -5,12%

Autonomia financeira 63,88%! 66,56% 66,56%] -4,02%

Solvabilidade 176,88% 199,00% 199,00% -11,12%

EBITDA 11 829,66 18 294,81 18 294,81 -35,34%

:Rendimentos obtidos 1129 694,92 1017 583,04 1017 583,04 11,02%

‘Gastos suportados 1189 973,03; 1048 780,12; 1048 780,12, 13,46%

De forma resumida, segue-se um curto comentario aos valores constantes da

documentagédo apresentada:

4.1. - Situagdo Econémica

Demonstracao dos resultados por naturezas

| 2023° i
: v 23

;Rendlmentos e gastos 2024 Re i 2023 ar{%)24/ Estrutura

g 3

Vendas e servigos prestados - 1090 812,53 960 105,531 470 879.343 13,61% 96,56%
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo i 3132,84! 31 339,71 520 565,90} -90,00% 0,28%.
:Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -7 249,02 -4 440,29 -4 440,29 -63,26% 0,61%
Fornecimentos e servigos externos . -389 287,53_ -290 552,14 -290 552.14; -33,98% 32,71%
Gastos com o pessoal H -718 167,27] -702 571,89; -702 571,89 -2,22%! 60,35%:
Outros rendimentos e ganhos | 35 736,83 26 137,80: 26 137,80 36,72%: 3,16%.
‘QOutros gastos e perdas { -3 148,72 -1723,91 -1723,91 -82,65%: 0.26%§
H Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e’ 1 N R i
| im ostos! 11 829,66 18 294,81 18 294,81 35,34% |
Gastos / reversoes de depreciagéo e de amortizagdo -45 694,68 -49 491,89 -49 491,89 7.67% 3,84%

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e .33 865,02 34 197,08% -31 197,08, 8.55%
____impostos) i

Juros e rendimentos similares obtid 12,72 0,00%:
Juros e gastos similares suportados B -26 425,81 { L - | 2,22%
i R Itado antes de imp -60 278,11 -31 197,08; <31 197,08§ 93,22%: {
‘Imposto sobre o rendimento do periodo i ( ; s B !
1 Resultado liquido do periodo. -60 278,11: -31 197,08: -31 197,08 93,22%, i
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Os valores constantes das demonstragdes financeiras da SCMA do periodo findo em 31 de

dezembro de 2024 sdo comparaveis em todos os aspetos significativos com os valores do
periodo findo em 31 de dezembro de 2023 reexpresso (Demonstracdo de resultados), por via S
da reclassificagdo decorrente da FAQ n.° 39 da Comissdo de Normalizagéo Contabilistica de

24 de novembro de 2023, designadamente no que se refere ao novo enquadramento das Jzy
verbas provenientes dos Acordos de Cooperagao:

a) Se o pagamento da comparticipacdo mensal por parte do Estado para determinada i
resposta social estiver dependente da variagdo de frequéncias dos utentes, e for
atribuida como apoio ao pagamento da mensalidade devida pelo utente (acordos Qll} :
tipicos), esta-se perante uma prestacdo de servicos, devendo a entidade proceder a %
apropriada divulgagéo no Anexo da decomposicdo da origem dos réditos; '

b) Se o pagamento da comparticipagdo mensal por parte do Estado para determinada
resposta social ocorrer independentemente da variagdo de frequéncias dos utentes,
sendo atribuida tendo em vista suportar os custos de funcionamento (acordos atipicos),

esta-se perante um subsidio a exploragao.

Por forma a assegurar a comparabilidade das rubricas “Vendas e servigos prestados” e
“Subsidios, doagdes e legados a exploracdo”, foram apurados os valores referentes a
2023 (489.226€) e reexpresso o comparativo para as mesmas, ndo tendo sido afetada por esta
alteracéo outras contas do Balango ou da Demonstragdo de Resultados.

4.2. Rendimentos e Ganhos

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023 Reexpresso

Proporgao face Variagao Proporgao face Variago
Quantias de Rendimentos e Ganhos Rendimentos aototal dos | percentual face | Rendimentos aototal dos | percentual face
reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos| reconhecidos | Rendimentos |aocs Rendimentos
no periodo reconhecidos | reconhecidos no no periodo reconhecidos |reconhecidos na

no periodo periodo anterior no periodo periodo anterior
R
’ 313284 0.28% (80,00%) 31 339,71 3,08% (17,00%)
|

Ganhos por aumento justo valor

960 105,53 84,36% 32,34%

Qutros Rendimentos e Ganhos y 3,16% 36.72% 26 137,80 2.57% 13.31%

Juros, Dividendos e Rendimentos Similares | U DO%
1129 694,92 100,00% 11,02% 1017 583,04 100,00% 29,41%
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O total de rendimentos e ganhos obtidos, no exercicio ora apresentado, J_,_Zf-;

‘ /n7 L,

totalizam 1.129.695€ face aos 1.017.583€ de 2023, traduzindo uma variagéo positiva LA v

em termos percentuais de 11,02%. o

5

Em seguida, ilustra-se graficamente a evolugdo e a representatividade das é
diversas contas contabilisticas na estrutura de" Rendimentos e Ganhos": f

Evolugéo da estrutura de rendimentos e ganhos

1200 000,00
1,000 000,00 |
800 000,00
600 000,00
400 000,00 2022 %
200 000,00 #2023
—— — :2024
0,00 Subsidios, Outros
Volume negécios  doagdes e legados Rendimentos e Juros obtidos
a exploragéo Ganhos
= 2022 725 502,26 37 758,23 23 068,00 0,00
w2023 960 105,53 31 339,71 26 137,80 0,00
12024 1090 812,53 3132,84 35 736,83 12,72

Evolugao do peso das diversas contas da estrutura de
rendimentos de 2023 para 2024

3%

= Volume negécios

= Subsidios, doagdes e
legados a exploragdo

Outros Rendimentos e
Ganhos

Juros obtidos

Salienta-se na estrutura de Rendimentos, as contas que consolidam o volume
de negécios (Prestagbes de servigos = Mensalidades de utentes+ Servigos prestados
ao ISS, IP + Quotizagdo de associados) com um peso de 97% no exercicio em

analise.
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Nas tabelas seguintes pode observar-se em detalhe evolugdo e o peso relativo
das fontes de financiamento da Instituicdo em 2024, comparativamente ao ano

precedente:

Prestacdes de Servigos:

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023

Proporgéo face

S A ! Variagéo _ Proporgao face Verte
Prestacdes de Senigos Rendimentos a0 total dos percentual face | Rendimentos ao total dos percentual face
reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos| reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos

no perfodo reconhecidos | reconhecidos no no periodo reconhecidos | reconhecidos no

no periado periodo anterior no periodo periodo anterior

Quotizagéo de utilizadores 560 858,02 51,42% 19,65% 468 739,34 48,82% 43,70%
Quotizagdo dos associados 3121,00 0,29% 45,84% 2 140,00 0,22% (49,22%)
Senvigos Prestados 1SS, IP 526 §33.51 48,30% 7.69% 489 226,19 50,96% 23,89%

960 105,53 100,00% 32,37%

Totais 1090 812,53 100,00% 13,61%

A evolucdo da “Quotizacdo de utilizadores” (mensalidades utentes) por
resposta social é evidenciada no quadro seguinte:

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023
) - N [ . T
Qua?nas de redlltos por nature;g das ] Proporgéo face VR - Proporgao face Variagdo
prestagdes de senigos: Quotas utilizadores | Rendimentos ao total dos percentual face | Rendimentos ao total dos percentual face
por resposta social reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos| reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos

no periodo reconhecidos |reconhecidos no no periodo reconhecidos | reconhecidos no
no periodo periodo anterior no periodo periodo anterior

13 521,98 {5.09%) 14 246,52 (19,30%)

Lar ldosos 412 890,10 73,62% 44,79% 28516553  60,84% 52,55%

Senigo Apoi iciliario 101 675,55 . (5,47%) 107 553,85 22,95% 37,45%

100,00%

Em termos globais, podemos verificar que o montante de quotas de utilizadores
(mensalidades de utentes) por resposta social regista uma variagdo positiva de
19,65% face a 2023.

Seguidamente, através da imagem grafica podemos verificar a evolugdo das

mensalidades das nossas respostas sociais:
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Evolugéo anual das mensalidades por resposta social

450 000,00
400 000,00 i
350 000,00 |
300 000,00
250 000,00
200 000,00
150 000,00 s
100 000,00 ]5 ‘I i
50 000,00 _ - 1 '
0,00 R g
Creche Lar Centro de Dia SAD
®2022 17 653,67 186 932,29 43 350,48 78 248,52
w2023 14 246,52 285 165,53 61 773,44 107 553,85 .y )
2024 13 521,98 412 890,10 32 770,39 101 675,55 %N_

Do ano de 2023 para o ano de 2024, com exceg¢do do Lar que evidencia uma
melhoria significativa na sua faturagéo (+127.525€), todas as outras respostas sociais
registam uma redugéo correspondente em termos absolutos ao montante de 35.606€,
salientando que o Centro de dia € a resposta cuja redugédo assume o maior significado
com -29.003€.

Em 2024, a execugdo da quotizagdo da irmandade ascendeu a 3.121 € (2.140€ em
2023).

Servigos Prestados ao ISS, IP- Comparticipagdes financeiras- Compromisso
Cooperagio:

O total de servigos prestados ao ISS, IP, no ambito dos acordos de cooperagao
em vigor, ascendem a 526.834€ que comparam com o montante de 489.226€
realizado no ano de 2023, assumindo essencial importancia no financiamento da
Santa Casa na ordem dos 47%, pelo que evidenciamos no quadro seguinte a

respetiva execugdo por resposta social:

Morada: Rua de Sio Pedro n® 7Cédigo Postal: 6050-046Localidade: Alpalhio
Telefone: 245 742 628Fax: 245 742 628Contribuinte: 501 414 762
E-mail: santacasamalpalhao@sapo.pt



SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE ALPALHAO

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023

Quantias de reéditos por natureza das Proporgéo face Variagdo Proporgao face Variag&o
prestacoes de senigos: Senicos Prestados | Rendimentos aototal dos | percentual face | Rendimentos aoiotal dos | percentual face
por resposta social ISS,IP reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos| reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos
no periodo reconhecidos |reconhecidos no | no periodo reconhecidos | reconhecidos no
no pericdo pericdo anterior no periodo periodo anterior

Creche 162 789,54 30,90% 40,14% 116 162,53 23,74% 102,42%

Lar Idosos 167 258,06 31,75% 8,03% 154 824,14 31,65% 10,37%

Centro de Dia 13 088,72 2,48% (85,82%) 38 288,86 7,83% 18,31% o

Senigo Apoio Domiciliario 183 697,19 34,87% 2,08% 179 950,66 36,78% 9,15%

7,69% 489 226,19 100,00%

Totais 526 833,51 100,00%

Destaca-se o impacto positivo verificado na creche( +46.627€) com justificacdo
na medida da gratuitidade, em que o Estado portugués assume o pagamento das : %@

comparticipagbes familiares/ mensalidades que anteriormente a esta medida constituia
encargo dos pais das criangas. A comparticipacdo estatal por crianga/més é de
473,80€( 329,02€ - acordo cooperagdo +144,78€ - comparticipacdo
familiar/mensalidade)

Evolugéo Servigos Prestados ao ISS, IP, por Resposta Social

200 000,00
180 000,00
160 000,00
140 000,00
120 000,00
100 000,00
80 000,00
60 000,00
40 000,00
20 000,00
0,00

Creche Lar Centro de Dia SAD

#2022 57 387,83 140 272,03 32 363,19 164 869,75

#2023 116 162,53 154 824,14 38 288,86 179 950,66
2024 162 789,54 167 258,06 13 088,72 183 697,19

Em 2024, os acordos de cooperagéo referentes as respostas sociais de Lar,
Centro de Dia, Apoio Domiciliario € Creche, na sua globalidade, relevam uma variagédo
positiva na ordem dos 7,7% (+37.607€).
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Em dezembro de 2023, foi celebrado Compromisso de Cooperagdo para o
Setor Social e Solidario para o biénio 2023-2024, entre o Governo e a CNIS, a UMP, a
UM e a CONFECOOP que atualizou as comparticipagdes financeiras em 9,6% para a
resposta social ERPI e de 6% para as restantes valéncias face aos valores unitarios
por utente de 2023.

Em outubro de 2024, foi celebrada a Adenda ao Compromisso de Cooperagao _
para o Setor Social e Solidario para o biénio 2023-2024, onde foi estabelecido uma ,

comparticipagéo extraordinaria (3,5%) para minimizar os efeitos da inflagéo, para fazer

face a despesas extraordinarias de funcionamento para as seguintes respostas sociais J
com acordo de cooperagéo: Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI); Lar
Residencial; Centro de Dia; Servigo de Apoio Domicilidrio. A comparticipagédo da
creche néo beneficiou de qualquer atualizagdo durante o ano de 2024.

As atualizagbes do valor unitario por utente permitiram a seguinte evolugdo de
2023 para 2024:

a) Na ERPI de 523,29€/utente para 593,60€ em 2024, representando uma
variagédo de 13,44%;

b) No Centro de dia de 155,82€/utente para 170,95€, representando uma variagéo
de 9,71%;

c) No SAD tipificado de 330,41€/utente para 362,49€, representando uma
variagédo de 9,71%.

Em suma, apresentamos a variagdo total das Prestagdes de servigos
(mensalidades de utentes + acordos de cooperagéo) por resposta social:

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023

Quantias de réditos por natureza das Proporgéo face | Variagio Proporgéo face Variagdo

prestagdes de senigos: Quotas utilizadores+ | Rendimentos aototal dos | percentual face Rendimentos ao total dos percentual face

Senicos Prestados ISS,IP por resposta social| reconhecidos | Rendimentos |acs Rendimentos| reconhecidos | Rendimentos |aos Rendimentos
no periodo reconhecidos | reconhecidos no | ng periodo reconhecidos | reconhecidos no
no periodo periodo anterior no periodo periodo anterior

|

35,20%

Creche 176 311,52 13,61% 73,78%

16,21% 130 409,05
Lar Idosos 580 148,16 53,34% 31,85% 439 989,67 45,93% 34, 47%
Centro de Dia 45 859,11 4,22% (54,17%) 100 062,30 10,45% 32,16%

Senvigo Apoio Domiciliario 285 372,74 26,24% (0. 74%:) 287 504,51 30.01% 18,26%

Totais 1087 691,53 100,00% 13,54% 957 965,53 100,00% 32,85%
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Como evolugdo positiva temos as respostas sociais ERPI e Creche, com
subida de 140.158 € e 45.902€, respetivamente. Ao invés, o Centro de dia e o SAD
relevam variagées negativas de 52.203€ e 2.132¢€, respetivamente.

Subsidios, doagoes e legados a exploragéo:

O total de Subsidios a exploragdo obtidos ascendem a 3.133€ com
proveniéncia do Instituto de Emprego e Formagéao Profissional (IEFP, IP).

De notar que a reclassificagdo das verbas respeitantes as comparticipagdes Q
financeiras dos acordos de cooperagdo, preconizada pela Comissdo de Normalizagéo

Contabilistica tornou esta rabrica com pouco impacto na estrutura de rendimentos da

Santa Casa.

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023- Reexpresso

Variagao ¥ Variagao
ercentual face FITRIEILe ercentual face
P Rendimentos | aototaldos | "
aos aos
no periado reconhecidos Bendimentos no periodo reconhecidos Rendigenion
PEl P reconhecidos no

By reconhecidos no .
no periodo 3 3 no periodo - P
periodo anterior periodo anterior

Proporgao face
Quantias de subsidios a exploragéao por entidade Rendimentos ao fotal dos

reconhecidos | Rendimentos reconhecidos | Rendimentos

Instituto Seguranga Social{iSS)

Instituto Emprego e Formagé&o Profissional(IEFP) 313284  100.00% (B0,98%) 16 468,36 62,22% 7641,07%

IAPMEI

3 132,84 100,00% -88,16% 26 468,36 100,00% -29,13%

“QOutros Rendimentos e Ganhos”:

Verifica-se uma execugédo de 35.737 € (26.138€ em 2023), justificada essencialmente:
¢ As rendas de propriedades de investimento 15.510€ (12.531€ em 2023)
¢ Imputagdo de subsidios e doagdes ao investimento 4.509€ (5.046 2023);
¢ Rendimentos suplementares 5.509€ (3.195€ em 2023);
e Donativos: 6.797€;
¢ Reembolsos de funerais: 1.325€ (1.225€ em 2023).
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4.3. Gastos e Perdas

(valores expressos em euros) @/\

Periodo 2024 Periodo 2023 :'glj
Variagao 7] B l T | Variagao G

Proporgao face
Quantias de Gastos e Perdas Gastos ao total dos

ercentual f; Proporgao face £t
I n287<E Gastos a0 total dos | PErCEMUalface
aos Gastos

h A aos Gastos
reconhecidos Gastos - reconhecidos Gastos d
. ; reconhecidos . : reconhecidos
no periodo reconhecidos . no periodo reconhecidos 7
no periodo

h no periodo .
no periodo 3 no periodo ]
anterior | I Clilely

0,42%

7 248,02

4 440,29 (36,25%)

389 287,53 32,71% 33,98% 290 552,14 27,70% 23,28%
Gastos Pessoal 718 167,27 60,35% 2,22% 702 571,89 66,99% 41,09%

Gastos depreciagao e amortizagéo 45 694,68 3,84% (7.67%) 49 491,89 4,72% 129,.97%

Perdas Redugao Justo Valor

Qutros Gastos e Perdas 3 148,72 0,26% 82,65% 172391 0,16% (74,79%}
Gastos e Perdas de financiamento 26 #25 81 2,22%

13,46% 1048 780,12 100,00% 36,39%

Evolugéo da estrutura de gastos e perdas

it more, FomeGnenos Gasoscamo oo O250%_ ouros gasos e 4% 9288

consumldas externos ESSot de amortizagéo REHas suportados
u 2022 6 965,69 235 678,31 497 950,61 21 520,57 6 838,51 0,00
2023 4 440,29 290 552,14 702 571,89 49 491,89 172391 0,00
12024 7 249,02 389 287,53 718 167,27 45 694,68 3148,72 26 253,81

Por outro lado, ao analisar a estrutura de gastos verifica-se uma execugao de
1.189.973€ face aos 1.048.780€ verificados em 2023 com aumento percentual na
ordem de 13,46%, assumindo especial realce o aumento dos gastos com
“fornecimentos e servicos externos”, “juros de financiamentos obtidos” e gastos com
pessoal.
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Na estrutura de gastos da Santa Casa as rubricas “Gastos Pessoal’ e
“Fornecimentos e Servicos Externos” assumem pesos na totalidade da estrutura de
custos de 60% e 33%, respetivamente, conforme se podera verificar no grafico
seguinte:

Evolugdo da estrutura de gastos e perdas de 2023 para 2024

Yo

2%

1%

= Custo merc. vendidas mat.
consumidas

= Fornecimentos e servigos
externos

Gastos com o pessoal

Gastos depreciagio e de
amortizagdo

= Outros gastos e perdas

= Juros e gastos similares
suportados

4.3.1. Gastos com Pessoal:

(valores expressos em euros)
Periodo 2024 Periodo 2023

Variagéo i Variagao
ercentual face Rororeadiiaces ercentual face
B Gastos aototaldos | P
aos gastos " aos gastos
- reconhecidos gastos o
reconhecidos . ! reconhecidos
| no periodo reconhecidos I
no periodo no periodo

: no periodo '
anterior anterior

| Proporgao face
Gastos ao total dos
reconhecidos no gastos
periodo | reconhecidos no
| periodo

Quantias dos gastos com pessoal
reconhecidos no periodo

Remuneragdes Orgéos Sociais
Remuneragdes Pessoal
Beneficios po6s emprego

Indemnizagdes

Encargos Sociais 134 557,78 18,74%

{1.90%) 137 162,06 19.62% 39,27%

Seguro Acidentes trabalho 6 758,36 0,94% {1,32%) 6 B48,70 0.97% 81,63%
Gastos Agéo Social 19 500,49 2.72% 23,63% 15 772,89 2,25% 28,75%
Qutros Gastos Pessoal 5151,86 0,72% (45,09%) 9 381,73 1,34% B35,97%

2,22% 702 571,89 100,00% 41,09%

Totais 718 167,27 100,00%

Morada: Rua de Sdo Pedro n® 7Cédigo Postal: 6050-046Localidade: Alpalhio
Telefone: 245 742 628Fax: 245 742 628Contribuinte: 501 414 762
E-mail: santacasamalpalhao@sapo.pt



SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE ALPALHAO

Na sua globalidade, os gastos com pessoal, no exercicio de 2024 registam
uma variagdo de + 2,2 % face a 2023 (+ 15.595€). Estes gastos absorvem

praticamente 66% do montante de subsidios & exploracdo e Volume de negdcios.

Apresentamos a evolugdo do peso dos gastos com pessoal face aos proveitos /

operacionais no ultimo triénio:

Peso dos Gastos com pessoal vs Proveitos Operacionais

120%

100%

80%

60% m Proveitos Operacionais
= Gastos com pessoal

40%

20%

0%

2022 2023 2024

5

No ano de 2024, a Santa Casa procedeu a atualizagdo do Salario Minimo
Nacional para os 820 Euros (760 Euros em 2023).

O encargo com a taxa social Unica manteve-se nos 22,30% em 2024, nos
termos do Codigo Contributivo da Seguranga Social, registando um montante de
gastos de 134.558¢€.

Os aumentos do saldario minimo nacional e respetiva repercussdo na tabela
salarial através do impacto financeiro em diversas categorias profissionais ndo séo
acompanhados por aumentos com a mesma propor¢édo das mensalidades de utentes
e comparticipagdes da Seguranga Social o que pode colocar em causa a
sustentabilidade econémica e financeira da Santa Casa.

Cada vez mais urge a necessidade de cumprimento pela Seguranga Social do
preconizado no Pacto de Cooperagdo de forma que o respetivo financiamento cubra

50% dos custos médios por utente nas diversas respostas sociais.
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4.3.2. Fornecimentos e Servigos Externos

A evolugdo dos FSE’s relevam um aumento de 34% face a 2023, e a sua

decomposigdo pode ser verificada nas tabelas que se seguem:

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Pericdo 2023

Variagao
percentual face
aos gastos

~ Variagao

Gastos ao total dos perE=mE] i ao total dos
X aos gastos ]

reconhecidos gastos T e reconhecidos gastos

. ) K ’ reconhecidos
no periodo reconhecidos k no periodo reconhecidos ;
5 no periodo - no periodo
no periodo ’ no periodo :
anterior anterior

32,63% 132 344,11 45,55%

Proporgéo face Proporgéo face

Quantias dos gastos com FSE reconhecidos

no periodo

Subcontratos - 17552666  45,09%

40,75%
Senigos especializados 79 064,82 20,31% 42,07% 55 650,09 19,15% 23,77%
Materiais 15 497,25 3.98% 14,16% 13574,45 4,67% 4,20%

Energia e Fluidos 55 636,36 14,29% 29,32% 43 021,77 14,81% 10,02%

51,18 0,01% (62,32%) 135,82 0,05% 1063,84%

Senvigos Diversos 6351126 16.31% 38,60% 45 825,00 15,77% 2,87%

Totais 389 287,53 100,00% 33,98% 290 552,14 100,00% 23,28%

Como se pode constatar pelas grandes Rubricas dos Fornecimentos e Servigos
Externos, contribuem principalmente para este aumento as contas referentes ao
servico de fornecimento de refeicdes em regime de “outsourcing” (subcontratacdo
cozinha), os “servicos especializados”, “servigos diversos” e “energia e fluidos”.

Decomposi¢io % dos FSE

= Subcontratos

= Servigos especializados
Materiais
Energia e fluidos

= Deslocagdes, estadas e
transportes

= Servigos diversos
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Nos quadros seguintes podemos observar a evolugdo dos FSES de 2023 para 2024:

Periodo 2024 Periodo 2023

Variagédo Variagao

tual face | fé
Gastos ao total dos | PETCENM@ Gastos a0 total dos || PEFcentual face
aos gastos aos gastos

reconhecidos | gastos = reconhecidos gastos d
= - reconhecidos ) . reconhecidos
no periodo reconhecidos 2 no periodo reconhecidos :
: no periodo ; no periodo
no periodo ; no periodo i
anterior anterior

1121.70%

Proporcéo face Proporgao face

Quantias dos gastos com FSE -Senigos

especializados

Trabalhos especializados 4 201,72

‘ 602,03 0,76% 268,91% 163,19 0,29% (78,32%)
: 26 227,77 33.17% 31,39% 19 962,28 35,87% 96.91%
o

Conservagio e reparagio 46 794,28 59,18% 35,86% 34 443,76 61,89% 3,83%

5,43%

Senicos bancarios 1 066,02 1,35% B0, 11% 591,87 1,06% (34,38%)

Qutros 83,00 0,10% (40,12%) 138,60 0,25%

Totais 42,07% 55 650,99 100,00% 23,77%

(valores expressos em euros)

Periodo 2024 Periodo 2023
Variagao »

Quantias dos gastos com FSE -Materiais Gastos ao total dos pe;zzngt:ilt:;ce Gastos ao total dos

reconhecidos gastos - reconhecidos gastos
g . reconhecidos ) -
no periodo reconhecidos no periodo reconhecidos

k no periodo .
no periodo - no periodo
anterior

Variagéo
percentual face
aos gastos
reconhecidaos
no pericdo
anterior

Proporgao face Proporgac face

Ferramentas e utensilios ] 8 547,18 55,15%

Livos e documentag&o técnica |

Material escritério i 530455  34,23% (14,16%) 6179,76 45,52% (0,36%)

Artigos oferta 10,00 0,06% {98.06%) 514 49 3.7%% (33,33%)

1635,52 10,55% 594,49% 235,50 1,73% (89,21%)

Totais 15 4 100,00% I 14,16% 100,00% 4,20%

(valores expressos em euros)
Periodo 2024 Periodo 2023

Variagao

| f
Gastos olralldos il [BekaTiaiics Gastos ao total dos
a0s gastos

reconhecidos gastos ) reconhecidos gastos
5 y reconhecidos , L
no periodo reconhecidos no periodo reconhecidos

L no pericdo .,
no periodo ! no periodo .
anterior anterior

EECE oo v vev vem seew oo

10 388,73 18,67% 52,14% 6828,35 15,87% 34,54%

Variagéo
percentual face
aos gastos
reconhecidos
no periodo

Proporgéo face Proporgao face

Quantias dos gastos com FSE -Energia e
Fluidos

Outros | 623,00 1,12% {74,47%)

24400 5,67%

43 021,77

100,00% 10,02%
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Periodo 2024
Variagao
percentual face
aos gastos
reconhecidos
no periodo
anterior

| Proporgao face
ao fotal dos
gastos
reconhecidos
no periodo

Quantias dos gastos com FSE -Deslocacdes,

Gastos
estadas e transportes

reconhecidos |
no periodo

Deslocagdes e estadias

5118  100,00% (62,32%)

Transportes de pessoal

Transportes de mercadorias

o LT

Totais

100,00%

Periodo 2024

Variagao
percentual face
aos gastos
reconhecidos
no periodo
anterior

Proporgao face
a0 total dos
gastos
reconhecidos
no periodo

Quantias dos gastos com FSE -Senigos

Gastos
reconhecidos
no periodo

diversos

Rendas e alugueres 457,96 0,72%

Comunicagéo 4 148,46 6,53% (3,75%)
|
Despesas de representagdo
Limpeza, higiene e conforto 48 087,60 75,72% 42,58%
QOutros senigos 9 258,98 14,58% 85,39%
Totais 63 511,26 100,00% 38,60%

Gastos
reconhecidos
no periodo

135,82

Gastos
reconhecidos
no periodo

43100

1948,34

753,70
91,50
3372681

499434

{valores expressos em euros)
Periodo 2023

Variagao
percentuat face
aos gastos
reconhecidos
no periodo
anterior

1063,84%

Proporgao face
ao total dos
gastos
reconhecidos
no periodo

100,00%

0/0 l

(valores expressos em euros)
Periodo 2023

Variagdo
percentual face
aos gastos
reconhecidos
no periodo
anterior

Proporgao face
ao total dos
gastos
reconhecidos
no periodo

9.41% 14,75%
4,25% (46,76%)
1.64% 1059,54%
0,20%

73,60% (4,53%)
10.90% 217,77%

45 825,00 100,00% 2,87%

Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas (CMVMC)

O montante de 7.249 realizados nesta conta respeitam ao consumo dos

géneros alimentares.

Outros Gastos e Perdas

Esta rubrica releva um valor de 3.149€, contemplando as contas de “custos

nao especificados” e “quotizacdes”.
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Resultados N

. . L @

Seguidamente apresentamos o EBITDA, indicador este que mede a eficacia

operacional da Instituicdo e que se aproxima muito do conceito de “cash flow” W

operacional gerado. Equivale aos resultados antes de depreciagbes, gastos de /
financiamento € impostos.

Como se podera constatar, no ultimo exercicio, apesar de uma variagéo
negativa face a 2023, releva-se um valor positivo deste indicador, concluindo-se que
a Instituicdo em 31/12/2024 esta a gerar receita suficiente para cobrir os custos

da atividade operacional, o que apraz registar. N

EBITDA

45 000
40 000
35 000
30 000
25000
20 000
15 000
10 000
5000
0

‘ 2022 2023 2024
mEBITDA 38 895 18 295 11 830

Completamos o exercicio de 2024 com um resultado liquido negativo de
60.278€ (31.197,08€ em 2023), e no qual tem influéncia os juros de financiamento
bancéario no montante de 26.426€ (em 2023 estes juros foram capitalizados como

custo da obra no ativo fixo tangivel - classe 4).

Apresentamos graficamente a evolugdo dos Rendimentos, Gastos e

Resultados verificados nos Gltimos trés exercicios econdémicos:
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1 400 000
1200 000
1 000 000
800 000
600 000
400 000
200 000
0 w
-200 000 2022 2023 2024
= Rendimentos 786 328 1017 583 1129 695
» Gastos 768 954 1048 780 1189973
= Resultado liquido 17 375 -31 197 -60 278

Confribuicdoe dos Centros de custo para o resultado liquido de 2024

50 278,11

16 594,38

2 545,16

Global Lar SAD Centro de Dia Creche
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4.4. Situagdo Financeira — Balango

Ativo
. 2024 20237 Var.2024/2023 "Var 2024/2023  Estrutura
.

‘Ativo

i
H

¢
H
Ativo ndo corrente

| Ativos fixos tanglveis [ 175971437 1769 637,59 -0,56%. -9923,22 93,59%

Propriedades de investimento e 3870475 3870475 i 2,06%,
Outros investimentos financeiros - T 130222 1302,32. 0,07%! Yy o
| Outros activos financeiros 2 995,64 -100,00% 299564 58
 Total do ativo nao corrente [ 179972144  1812640,30  -071%  -12918,86: 9572% . -

( \S§——

\Ativo corrente —e~o
Clientes - - 2634,51 2634,51 0,14% ‘\_L_),,
Estado € outros entes publicos 55733,04 56 910,94 2,07% -1177,90 2,96%

Caixa e depdsitos bancarios 22 089,40 32 472,20 -31,97% -10 3&7) 1,17%
t‘l_’_otal do atlvo corrente [ 80 456,95 89 383,14§ -9.99%2 -8 926,19 4,28%:

Totai do ativo =2 188017839 190202344 .  -1,15% < -2184505 100,00%

2024 2023 Var 202412023 . Var 2024/2023 7 Estrutura

Atlva

‘Ativo niio corrente

Ativos fixos tangiveis 1759 714,37 1769 637,58 -0,56% -9 923,22 93,05%

Propriedades de ir imento = e 1 38 704,75. 38 704,75 B 2,05%
| Outros investimentos financelros 1302,32 1 302,32 0,07%

Outros activos financeiros e H | 2 995,64/ -100,00% -2 995,64

Total do ativo néo corrente = 1799 721,44 1812 640,30 -0,71% -12 918,86 95,17%

‘Atlvo corrente

‘Clientes ' ] [ 2634,51 263451 0,44%
:Estado e outros entes publicos 55 733,04 56 910,94 -2,07%" -1 177,99__ - 2,95%
"_Outros cr_édit_os a Le_ce!ler o 10 899,54 o 10 899,54 0,58%
'Ciixa e_depésitos bancarios i 22 089,40 32 472,20¢ -31,97% -10 382,80I 1,17%
-Total do ativo corrente 91 356,49; 89 383.14§ 2,21% 1973,35 4,83%
Total do ativo © 1891 077,93 1902 023,“ -0.58% 10 945,51 100,00%

No exercicio em andlise, o Ativo da Santa Casa cifra-se em 1.891.078€
traduzindo uma variagdo negativa de 0,58% relativamente ao exercicio de 2023 que se
cifrou em 1.902.023€, diminuicdo esta justificada na rubrica de ativos fixos tangiveis
com -9.923€, bem como na rubrica dos meios monetarios que demonstra uma redugéo
de 32.472 euros em 2023 para 22.089€ em 2024 correspondente em valor absoluto a
—10.383€.

O saldo evidenciado de 55.733 na conta “Estado e outros entes publicos”
refere-se a pedidos de restituicdo de IVA.
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Fundo Patrimonial e Passivo

2024 20237 Var.2024/2023 Var 2024/ 2023 Estrutura

‘Fundos patrimoniais e passivo
Fundos patrimonials \)‘
'Fundos f 62 352,73 62 352,73 | i 5,19% Qg
‘Resultados transitados - . 1164329360 119552644 -2,61%! -31 197,08, 96,94%: %D
Outras variagdes nos fundos patrimoniais H 34 713,312 39 231 ,91.‘ - -11,50%; -4 508,60;-‘ 2,8_9%: ~ /
i Soma 126139540/ 1297 101,08 -2,75% -35 705,68! 105,02%! —
/Resultado liquido do periodo i 60 278,11} -31 197,08 93,22%! -29 081,03! -5,02%!
Total dos fundos patr Al - P T . 1201117,29 126590400 . -512% -64786,71: 100,00%
Passivo 4
Passivo néo corrente — ( _
Financiamentos obtidos | 443 373,36 470 425,19 -5,75% -27 051,83 36,91%, k'
i — Total do passivo niio corrente, 443 373,36 470 425,19 -5,75% -27 051,83 i " ol
iPassivo corrente n - ) - \X\;(S
Fornecedores ] 79 114,10 79 114,10, 11,47%; ’
Estado e outros entes piblicos ] 22 018,29 21646,78 1,72% 371,51 3,19% )
'Financiamentos obtidos 33 000,00 33 000,00 4,78% -
‘Outras dividas a pagar 11245489 103 088,50 909% 936639 16,30%
Diferimentos | 7 958,97} -100,00% 795897

Total do passivo corrente’ . 246 587,28 165 694,25 48,82% 80 893,03 35,74%
Total do passivo . 689960,64, 636 119,44 8,46% 53 841,20 100,00%
Total dos fundos patrimonials e d5 passivo 189107793 190202344 -0,58% -10 945,51

A nossa Santa Casa evidencia no exercicio de 2024 um passivo total no
montante de 689.961€ (636.119€ em 2023):

A divida ao Estado no montante de 22.018€ referente a retengbes de IRS e
taxa social Unica de dezembro de 2024 a pagar em janeiro de 2025;

“Outras dividas a pagar” relevam o montante de 112.455€ assim repartidas:
o 93.142€ é a estimativa de remuneragdes a liquidar em 2025 referente a férias e
subsidio de férias dos trabalhadores do ano 2024;
o 14.461€ referente a Fornecedores de investimento;

o 4.852€ é o montante a entregar referente a penhoras.

O Passivo financeiro ascende em 31/12/2024 a 476.373€ (503.425€ em 2023)
correspondente aos dois empréstimos contraidos junto da Caixa Agricola para
financiamento da empreitada de construgédo do novo Lar.

O Fundo Patrimonial manteve-se estavel.

Salienta-se ainda, que a Situagao Liquida da Instituigdo evoluiu negativamente do
ano de 2023 para 2024 em 5,12% em virtude dos débitos efetuados na conta de
“subsidios e doagdes ao investimento® e respetiva imputacdo reconhecida nos
resultados do ano para compensagido das depreciagbes efetuadas, bem como pelo

resultado liquido negativo.
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Podemos concluir que na 6tica patrimonial, numa perspetiva de longo prazo,
o ativo encontra-se financiado por fundos préprios em 64% (67% em 2023) valor que
traduz uma adequada autonomia financeira. Em analise complementar o passivo
representa 36% total do Ativo (33% em 2022).
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Solvabilidade Global(L/P)
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Pelo indicador de solvabilidade de longo prazo, com tendéncia decrescente ao longo

dos anos,

ainda se verifica equilibrio financeiro. Devemos dar especial atengdo ao

decréscimo verificado.
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Liguidez Imediata

0,41

20 e | iquidez Imediata

0,09
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nivel da capacidade de solver compromissos de curto prazo, a Santa

Casa de 2022 para 2024, como se pode verificar na evolugdo dos indicadores de

liqguidez e de fundo de maneio negativo demonstra um claro desequilibrio financeiro

na sua tesouraria, pelo que necessita da melhor atencdo e acompanhamento tendo

em vista a

sustentabilidade da Santa Casa.
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No Indicador de liquidez imediata, podemos interpretar que em 31/12/2024, a

Santa Casa por cada euro de obrigagbes/dividas de curto prazo apenas dispSe de

0,09 euros para solver 0s seus COmpromissos. Q;(Z/\@
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A semelhanca do indicador de liquidez imediata, a liquidez geral apresenta-se
também com desequilibrio financeiro em 2024, pois por cada euro de compromissos a

Santa Casa dispbe apenas 0,37 Euros em bens e direitos para a respetiva cobertura.

4.5. PROPOSTA DE APLICAGCAO DO RESULTADO LiQUIDO

Assim propbe-se que o Resultado Liquido negativo de 60.278€ seja aplicado na
conta 56- “Resultados Transitados”.

Aprovado em Reunido de Mesa Administrativa da Santa casa da Misericérdia de
Alpalhéo realizada em 14-03-2025.

A Mesa Administrativa
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